
Пояснительная записка.
        Воспитательная работа в школе направлена на достижение общей цели воспитания - усвоение ребёнком необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования  принимаемой обществом системы ценностей. Достижение цели воспитания возможно через создание воспитательной среды, что  предполагает создание программы внеурочной деятельности, которая имеет конкретное содержание, формы, методы, средства. Внеучебная деятельность школьников – понятие, объединяющее все виды деятельности школьников (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.   В Федеральном государственном образовательном стандарте Российской Федерации определены основные направления внеучебной деятельности: спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, общекультурное, духовно-нравственное, социальное.

  Настоящая программа создает условия для социального, культурного и самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка .Программа педагогически целесообразна, так как способствует более   разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект. Проектная деятельность проходит через все направления. Реализация данной программы предусматривает тесное сотрудничество с родителями учащихся.
Цель программы :

    Создание  условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей через  взаимодействие с социальным окружением.
Задачи :

· способствовать  формированию  у  учащихся потребности в продуктивной, социально-одобряемой деятельности, положительной «Я-концепции», которая характеризуется: уверенностью в доброжелательном отношении к ребёнку других людей, убеждённостью в успешном овладении различными видами деятельности, чувством собственной значимости.

· содействовать  развитию  индивидуальности  ребёнка; нравственного, эмоционального волевого компонента мировоззрения; познавательного интереса; потребности к самообразованию и творчеству; целеустремленности, аккуратности, ответственности, навыков здорового образа жизни.
· выработать у учащихся определенные умения и способы действий,    обучать правилам общественного поведения, коллективного взаимодействия, сотрудничества, формирование потребности в саморазвитии.
Принципы 

- включение учащихся в активную деятельность,

- гуманизации;

- добровольности и заинтересованности;
-детоцентризма;
- учёт возрастных особенностей,

- сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности,

- целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному),

Данная программа представляет собой  организацию внеурочной деятельности учащихся 1-х  классов.

Предусмотренные данной программой занятия проводятся в группах, состоящих из учащихся одной параллели.

Программа состоит из 5 направлений:общеинтеллектуальное,спортивно-оздоровительное,общекультурное,социальное,духовно-нравственное. Доля аудиторных занятий не более 50%.

Каждый из модулей  программы предполагает организацию определённого вида внеурочной деятельности и направлен на решение своих педагогических задач, совокупность действий учащихся, выполняемых после всех учебных заданий и направленных на выявление и реализацию индивидуальных задатков и способностей, самоутверждение на основе принятия норм и правил культуры организации семейно-бытовой, досуговой деятельности.

Часы, отводимые на внеучебную деятельность, используются по желанию учащихся и в формах, отличных от урочной системы обучения.
Направления реализации программы:
· общеинтеллектуальное

· общекультурное

· социальное

· духовно-нравственное
· Спортивно-оздоровительное

Срок реализации программы :  1 год.
Уровень результатов работы по программе:
Первый уровень результатов- приобретение школьниками социальных знаний и социального опыта  поведения  в обществе, формирование положительного отношения к природе, Отечеству, труду, приобщение к  здоровому образу жизни.
Система отслеживания и оценивания результатов обучения:

-Соревнования;

-Конкурсы;

-Выставки;

-Концерты;
Учебно-тематический план.
	Направление
	Виды деятельности
	Форма проведения
	Общее колич.
часов
	Аудит.
	Внеаудит.

	1.Общеинтеллектуальное
	1. Познавательная


	Кружок «Юный натуралист»

Праздник «Посвящение в читатели»


	60
1
	30
1
	30

	2. Спортивно-оздоровительное
	1. Спортивно-оздоровительная

.


	Кружок «Подвижные игры»

Дни здоровья

Весёлые старты.

Утренник «Будь здоров»

Праздник «Посвящение в пешеходы»


	30
3

2

1

1
	15
1

1
	15
3

2

	3.Общекультурное
	1. 1.Художественно-эстетическое
	Кружок «Лесные фантазии»
Кружок «Юный художник»

Кружок «Самоделка».
Кружок « В стране рукоделия».
Кружок «Музыкальная палитра».

	30
30

30

30

30
	15
10

28

28

22
	15
20

2

2

8

	4. Социальное
	1.Социально-досуговая
	Проведение утренников для д.сада
Изготовление кормушек

	1
2
	1
1
	1

	5. Духовно-нравственное
	1. Гражданско-патриотическое
	Кружок «забавы русского народа»»

	30
	15
	15


Содержание программ.

1.Общеинтеллектуальное направление.

   1.1.  Кружок «Юный натуралист».

     Главным направлением деятельности кружка «Юный натуралист» является работа, имеющая общественно - полезную значимость. Работа кружка организуется в строгом соответствии с правилами и нормами охраны детей, безопасности труда и личной гигиены. Занятия кружка должны решать общеобразовательные задачи, способствовать трудовому и нравственному воспитанию. Программа разработана для детей 7 лет, рассчитана на 1 год обучения.

Программа  включает разделы: осенний период (10 часов), зимний период (10 часов), весенний период (10 часов). Программа рассчитана  на  30 часа с проведением занятий 1 раз в неделю (продолжительность занятий 30 минут).

1.Экскурсия «Зеленый наряд нашей планеты». Наблюдение за живой и      

   неживой природой.

2.Знакомство с учебно-опытном участком и осенними работами на нем: правилами 

  безопасности труда при работе с ручным садовым инвентарем (грабли, носилки), 

  приемами работы с ним.

3.Практическая работа на учебно-опытном участке: удаление мусора, сгребание 

   граблями опавших листьев, веток. Приобретение практического опыта детей, знании о производственной деятельности детей, техники, технологии.

4.Экскурсия «Здравствуй, осень золотая!» Листопад в жизни 

   растений, сравнение и сбор осенних листьев .Знакомство с видами деревьев нашей местности.
5.Знакомство с жизнью и деятельностью знаменитого биолога И.В.Мичурина. 

6.Все профессии важны, все профессии нужны. Кем быть? Знакомство с 

   профессиями «Человек-природа».

7.3накомство с видами комнатных растений. Практическая работа: ухода за 

   комнатными растениями: полив, удаление пыли сухих листьев, рыхление почвы. 

8.Виртуальная экскурсия в Ботанический сад. Знакомство с новыми сортами цветочно-

   декоративных растений.

9. Знакомство с семенами цветочно-декоративных растений. Практическая работа: 

   посев семян садовых цветов.

10.Составление эскизов цветочных клумб. Знакомство с оранжеровкой цветов. 

11.3накомство с весенними работами на участке. Подготовка и посев семян в грунт, 

     уход за посевами.

12.Практическая работа на участке: распознавание всходов культурных растений,

     полив, прополка, установка опорных колышков.

13.Экскурсия. Озеленение села.

14.Экскурсия. «Лес - наше богатство, его надо беречь». Значение воздуха, воды для

растений, животных, человека.

В конце учебного года с целью проверки усвоения детьми программного материла 

проводится тестирование на итоговом занятии.

Формы обучения

1. Организационные формы: групповые, коллективные;

2. Формы организации занятий: экскурсии, практическая работа;
3. Формы сообщений новых знаний: рассказ, беседа, инструктаж;

В результате реализации данного направления возможно достижение воспитательных результатов 1 уровня:
-
Приобретение школьниками социальных знаний о необходимости труда в жизни людей и потребности трудиться.

-
Первичное понимание  социальной реальности и повседневной жизни о производственной деятельности детей.

-
Уважительное отношение к людям труда и их трудовой деятельности.

-
Точное выполнение правил трудовой и экологической культуры.

Ресурсы:

Материально-технические.
садовый инвентарь (грабли, носилки), опорные колышки, лейки, лопатка для посадки комнатных растений, семена цветочно-декоративных растений, грунт, кисточки для удаления пыли, черенки комнатных растений.

Организационные.

Работа кружка организуется в строгом соответствии с правилами и нормами охраны детей, безопасности труда и личной гигиены.
Информационно-методические.

  Таблицы, комнатные растения,презентации.

Кадровые.

Учитель начальных классов.
Список учебной литературы:

1.
Журнал «Начальная школа» № 10, №12 1995г.

2.
Молодова Д.П. Игровые экологические занятия с детьми. Минск, 1996г. 

3.
Перевертень Г.И. Техническое творчество в начальных классах. Москва,               Просвещение, 1998. 

 Список методической литературы:

4.  Кудрявцев Д.В., Петренко Н.А. Как вырастить цветы. Москва,  

     Просвещение, 1993г.

5.   Петров В.П. Растительный мир нашей Родины. Москва, Просвещение, 1996г.

Список литературы для родителей и учащихся:

1. 
Танасийчук В. Экология в картинках. Москва «Детская литература» 1989.год.

2.
Алексин. Что такое. Кто такой.- М.: Педагогика - Пресс, 1992.год.

3.
Елкина Н. В., Тараборина Т. Н. 1000 загадок. Популярное пособие для родителей   

             и педагогов.- Ярославль: Академия развития, 1997.

4.
Смирнов А. Мир растений.- М.:Молодая гвардия, 1988.

5.
Чудакова Н. В. Я познаю мир: Детская энциклопедия. Культура. – Издательство

              ACT -ЛТД, 1997.

2. Спортивно-оздоровительное направление.

2.1.Кружок «Подвижнык игры
Подвижные игры – лучшее средство активного отдыха после напряжённой умственной работы. В играх учащиеся овладевают навыками основных движений. Содержание игр активизирует внимание, наблюдательность, развивает память, сообразительность, воображение.
Программа рассчитана на обучающихся  1 классов. Состав детской группы постоянный. Программа рассчитана на 30 часов . Недельная нагрузка 1 час. Занятия проводятся по вторникам и средам. Планируется проведение 2-х дней Здоровья, весёлые старты, утренники.
Формы обучения

1. Организационные формы: групповые, коллективные;

2. Формы организации занятий: теоретические, практические, игра, соревнование . Формы сообщений новых знаний: рассказ, беседа, инструктаж;

В результате реализации денного направления возможно достижение воспитательных результатов первого уровня:

-укрепление здоровья,

- повышение физической подготовленности,

Развитие физических качеств: силы, быстроты,выносливости.

Игры с бегом 

Игры с мячом 

Игра с прыжками ( скакалка) 

Игры малой подвижности 

Зимние забавы 

Эстафеты 

Ресурсы:

Материально-технические.
Мячи, скакалки, гимнастические палки, кегли, канат, скамейки, маты, стенки, ракетки, магнитофон, компьютер.
Организационные.

Работа кружка организуется в строгом соответствии с правилами и нормами безопасности  детей.
Информационно-методические.

Диски, загадки, считалки, ребусы, стихи.
  Кадровые.

Учитель физической культуры..
Литература.
1. Ковалько В.И. «Школа физкультминуток., М. 2005

2. Миронова Г.И. «Игра в развитии активности детей»., Минск 1989.

3. Погадаев Г.И. «Настольная книга учителя физической культуры», Издательство «Физкультура и спорт» 2000

4. Тимофеевы Е.А. «Подвижные игры с детьми младшего возраста» , М. 1986

5. Журнал «Физическая культура в школе» М. №8 2009, № 8 2001, № 1 2008, № 4 2008, № 6 2008, № 2 2008.

3. Общекультурное направление.
     3.1.Кружок «Лесные фантазии»
           Данная программа направлена на полезную организацию досуга подростков, так как это не просто время отдыха, но и сфера развития способностей, реализация интересов, применение знаний в новой ситуации. Ведет к формированию трудовых навыков и умений, и развитию творческой деятельности, что ведет к самоутверждению личности, повышения внутригруппового статуса.

Программа рассчитана на год.. Это дети с первоначальными знаниями, умениями и навыками, полученными в детском саду ( работа с пластилином, картоном, бумагой, тканью)

Количество детей в группах от 6до12 человек. Основание для перевода на следующий этап обучения – постоянное участие в работе объединения, конкурсах.  Режим занятия : 1занятие в неделю по 2 часа.

Набор детей проводится на добровольной основе.
Вводное занятие – 3 ч

Работа с травами – 6 ч

Работа с пластилином, глиной, соленым тестом – 7 ч

Работа с соломкой – 25 ч.

Работа с шишками, скорлупой орехов и семенами – 7 ч.

Работа с опилками – 2 ч
Формы обучения

1. Организационные формы: групповые, коллективные;

2. Формы организации занятий: теоретические, практические, игра,
3. Формы сообщений новых знаний: рассказ, беседа, инструктаж;

Формы подведения итогов:
  Участие в конкурсах, выставках любого уровня по декоративно-прикладному творчеству, участие в творческом отчете по итогам работы за год.
В результате реализации денного направления возможно достижение воспитательных результатов первого уровня:

  Результатом обучения по данной программе может быть:

1. Знание свойств природных материалов, приемов работы с ними и умение изготовлять из них изделия декоративно-прикладного характера.

2. Знание особенностей народных промыслов ( дымковская игрушка, гжельской и хохломской росписи), Наличие интереса к народному декоративно-прикладному искусству.

3. Сформированности трудовых навыков, творческой инициативы, трудолюбия.

Ресурсы:

Материально-технические.
( в расчете на 10 человек)

1. Ножницы – 10 шт.

2. Кисточки для клея – 10 шт., для раскрашивания – 10 шт.

3. Салфетки – 10 шт.

4. Клей ПВА ,  « Момент», « обойный».

5. Бумага, картон.

6. Медная проволока – 10, 20 метров.

7. Краски: гуашь, акварель.

8. Нитки разного цвета – 2, 3 катушки.

9. « Утюжки» алюминиевые – 10 шт.

10.  Ножички перочинные – 5 шт.

11. Пластилин – 10 упаковок.

12. Глина.

Организационные.

  Соблюдение техники безопасности при работе.
Информационно-методические.

Кадровые.

 Педагог детского дома творчества «Солнышко»
3.2.Кружок «Юный художник»
       Вопросы гармоничного развития и творческой самореализации находят свое разрешение в условиях изостудии. Открытие в себе неповторимой индивидуальности поможет ребенку реализовать себя в учебе, творчестве и в общении с другими детьми. Помочь  в усвоении этих задач  призвана данная программа. Она рассчитана на работу с детьми 7 лет и состоит из следующих уровней:

   1. Ознакомительный, первый год обучения, 6, 7 лет.

   2. Базовый, второй год обучения, 8-10 лет.

   3. Базовый, третий год обучения, 11-13 лет.

Каждый этап ставит свои задачи и имеет определенный объем тем с дифференцированным подходом к детям внутри каждой возрастной группы.

    Вид программы - модифицированный. Уровень освоения - углубленный.

  На основании методических рекомендаций по переходу на федеральный государственный стандарт начального общего образования (ФГОСНОО) нового поколения.  Договор предусматривает взаимодействие ДДТ и школы для реализации интересов детей на основе расширения образовательного партнёрства. На основании этого договора, объединению «Юный художник» выделено 4 часа для работы с детьми первых классов. Занятия в группе первого года проходят 2 раза в неделю.    В проведении занятий используются формы индивидуальной работы и коллективного творчества. Некоторые занятия требуют объединения детей в подгруппы. Программа является вариативной.

Радужный мир                                                                       

  -изобразительные свойства акварели                            

  -изобразительные свойства гуаши    
  -изобразительные свойства графических   материалов 
   -творческая самостоятельная работа   
Чудеса из бумаги  
  -плоская аппликация  
  -полуобъёмная аппликация   
  -объёмная аппликация   
  -творческие задания      
Игрушки делаем сами  

   -объёмные работы из пластилина   

   -рельефные работы из пластилина    

   -рельефные работы с использованием природных материалов   

   -творческая самостоятельная работа    
Формы обучения

1. Организационные формы: групповые, индивидуальные, коллективные;

2. Формы организации занятий: теоретические, практические, самостоятельные, урок -игра, урок - соревнование, урок - экскурсия, урок - викторина;

3. Формы сообщений новых знаний: рассказ, беседа, инструктаж;

4. Формы контроля: самоконтроль, взаимоконтроль, просмотры, выставки, итоговые работы;

5. Массовые формы: конкурсы, дружеские встречи, досуговые мероприятия.
В результате реализации денного направления возможно достижение воспитательных результатов первого уровня:
- Формирование устойчивого интереса к художественной деятельности.

  - Воспитаниеь внимания, аккуратности, целеустремленности. Приобретение навыков работы в группе.
- Воспитание стремления к разумной организации своего свободного времени.     
 -   Развитие художественного вкуса, фантазии, изобретательности, пространственного воображения.

Ресурсы:

Материально-технические.
гуашь, акварель, бумага (цветная, чертёжная, рисовальная), картон (белый, цветной, гофрированный), клей ПВА, текстиль (ткань, нитки трикотажные), мелки (цветные, восковые), шпагат, природные материалы (семена тыквы, кабачка, арбуза, листья, засушенные плоды), пластилин, глина, карандаши (восковые, масляные, флоуресцентные, перламутровые), гели («Блеск», «Неоновый»), краски «Витраж», пенопласт, белая восковая свеча, флакон для резерва, резервный клей;

Организационные.

   Знакомство с условиями безопасной работы.
Информационно-методические.

 Таблицы, образцы изделий.
Кадровые.

Педагог детского дома творчества «Солнышко»
Список литературы для педагога

1. Барадулина Б. И., Основы художественного ремесла: Практическое  пособие для руководителей школ, кружков. - М.: Просвещение, 1979. - 320 с., ил., 16 л. ил.

2. Ельченко Н. Ю. Батик (художественная роспись ткани)/

 Институт повышения квалификации и переподготовки работников образования Курганской области. - Курган, 2006. - 51 с.

3. Ельченко Н. Ю. Композиция. Законы, правила, приёмы и средства композиции/Институт повышения квалификации и переподготовки работников образования Курганской области. - Курган, 2007. - 16 с.

4. Ельченко Н. Ю. Коллективная деятельность на уроках изобразительного искусства (методическое пособие для учителей изобразительного искусства и художественного труда, педагогов дополнительного образования и воспитателей изодеятельности ДОУ)/ Институт повышения квалификации и переподготовки работников образования Курганской области. - Курган, 2006. - 50 с.

4. Ельченко Н. Ю. Примерная рабочая программа элективного курса «Художественная роспись ткани»/ Институт повышения квалификации и переподготовки работников образования Курганской области. - Курган, 2007. - 15 с.

5. Копцев В. П. Учим детей чувствовать и создавать прекрасное: Основы объёмного конструирования/Ярославль: Академия развития: Академия Холдинг, 2001. - 144 с., (32) с. ил. - (Ребёнок: путь к творчеству).

6. Каменева Е. О. Какого цвета радуга: Научно - художественная литература/Переиздат. - М.: Детская литература, 1987. - 79 с., ил.

7. Ковалицкая Л. М. Батик. Методика занятий с детьми 5 - 6 лет. - М.: Айрис - пресс, 2008. - 112 с. - (Дошкольное воспитание и развитие).

8. Каралашвили Е. А. Физкультурная минутка. Динамические упражнения для детей 6 - 10 лет. - М.: ТЦ Сфера, 2002. - 64 с.

9. Малахова М. Н. Программы и обучения детей старшего школьного возраста в группе кратковременного пребывания (методические рекомендации к разделу «Изобазительная деятельность»/Институт повышения квалификации и переподготовки работников образования Курганской области. - Курган, 2006. - 64 с.

10. Малахова М. Н. Программы воспитания и обучения детей старшего дошкольного возраста в группе кратковременного пребывания (методические рекомендации к разделу «Здоровье и физическое развитие»/Институт повышения квалификации и переподготовки работников образования Курганской области. - Курган, 2006. - 63 с.

11. Медведевских В. С., Девяшина Е. В. Изучение русского народного костюма на уроках изобразительного искусства (методическое пособие для учителей изобразительного искусства/ШПГИ. - Курган, 2006. - 54 с.

12. Медведевских В. С. Изобразительное искусство (организация и контроль): Методическое пособие для руководителей учреждений образования, учителей, студентов. - ШПГИ. - Курган, 2005. - 31 с.

13. Новицкая М. Ю. Родной дом: Учебное пособие для подготовки детей к школе/М. Ю. Новицкая, Е. В. Мартинкова. - М.: Просвещение, 2001. - 95 с.: ил. - (Преемственность).

14. Обухова Л. А., Лемяскина Н. А. Тридцать уроков здоровья для первоклассников: Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2003. - 56 с.

15. Петунина Л. А., Гончаров В. С. Развитие у детей творческого мышления: Методическое пособие для педагогов дополнительного образования / Институт повышения квалификации и переподготовки работников Курганской области. - Курган, 2003. - 57 с.

16 Платонова Н. И., Синюков В. Д. Энциклопедический словарь юного художника / М.: Педагогика, 1983. - 416 с., ил.

17. Прете М. К., Капальдо А. К. Творчество и выражение: Курс художественного воспитания. - Советский художник, Москва, 1981. - 112 с.

18. Федотов Г. Я. Послушная глина: Основы художественного ремесла. - М.: АСТ-ПРЕСС, 1997. - 144 с., ил.

19. Школа и производство: Научно-методический журнал. - Учредитель - ООО Издательство «Школа-Пресс», 2008. - № 3, 5, 7.

20. Щуркова Н. Е. Программа воспитания школьника. - Курган, 2002. - 31 с.

Список литературы для обучающегося

1. Блецкая Л. Б. Флористика. - М.: АСТ; Донецк: Сталкер, 2007. - 77,(3) с.: ил.  - (Подарок своими руками).

2. Горичева В. С., Филиппова Т. В. Мы наклеим на листок солнце, небо и цветок. - Ярославль: Академия развития: Академия Холдинг, 2003. - 96 с.: ил. - (Лучшие поделки).

3. Давыдова Г. Н. Пластилинография - 2. - М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2006. - 96 с.

4. Давыдов Г. Н. Детский дизайн. Пластилинография. - М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2006. - 80 с.

5. Иванова Г. В. Подарочки для мамочки. - ООО «Издательство «Тригон», 2007. - 24 с.

5. Иванова Г. В. Поделки на прогулке. - ООО «Издательство «Тригон», 2007. - 24 с.

6. Кожохина С. К., Панова Е. А. Сделаем жизнь наших малышей ярче. Материалы для детского тврчества. -ООО «Принт Мастер-Ярославль», 2007. - 78 с.

7. Лищук Л. И., Несмиян Т. Б. Фантазийные цветы из ткани, бумаги, кожи, бисера. - М.: Издательство Эксмо, 2006. - 80 с., ил.

8. Малышева Н. А. Сказочные поделки для малышей. - М.:АСТ-ПРЕСС, 2001. - 136 с., ил.

9. Надеждина Н. А. Какого цвета снег. Издательство «Малыш», 1985. - 22 с.

10. Перевертень Г. И. Мозаика из круп и семян. - М.: АСТ; Донецк: Сталкер, 2007. - 15,(1)с. - (Поделки своими руками).

11. Проснякова Т. Н. Уроки мастерства. Учебник для 3-го класса. - Самара: Корпорация «Фёдоров», Издательство «Учебная литература», 2002. - 120 с.: ил.

12. Соцкова А. Г. Открытки своими рукми. Шаг за шагом. - ООО «Книжный клуб «Клуб семейного досуга», 2008. - 64 с.: ил.

13. Цирулик Н. А., Проснякова Т. Н. Умные руки. Учебник для 1-го класса. Самара: Корпорация «Фёдоров», Издательство «Учебная литература», 2002. - 80 с.: ил.

14. Цирулик Н. А., Проснякова Т. Н. Уроки творчества. Учебник для 2-го класса. - Самара: Корпорация «Фёдорв», Издательство «Учебная литература», 2002. - 112 с.: ил.

15. Шалда В. В. Цветы из ткани для любимой мамы. - М.: АСТ; Донецк: Сталкер, 2007. - 31(1)с.: ил.

3.3.Кружок «Самоделка»

Среди многообразия видов творческой деятельности конструирование занимает одно из ведущих положений. Прохождение программы предполагает овладение обучающимися комплексом знаний, умений и способов деятельности, обеспечивающих в целом практическую реализацию.

Программа предполагает работу с детьми в форме занятий, совместной работе детей с педагогом, а так же их самостоятельной творческой деятельности. Место педагога в деятельности по обучению детей, работе с различным материалом, меняется по мере развития овладения детьми навыками конструирования. Основная задача на всех этапах освоения программы – содействовать развитию инициативы, выдумки и творчества детей в атмосфере эстетических переживаний и увлеченности, совместного творчества взрослого и ребенка.

Программа предусматривает, подачу материла по «восходящей спирали», то есть периодическое возвращение к определенным приемам на более высоком и сложном уровне .Все задания соответствуют по сложности детям определенного возраста. Это гарантирует успех каждого ребенка и, как следствие воспитывает уверенность в себе.             Данная программа рассчитана на 3 года обучения.

Возраст воспитанников:

В группах: 1 год обучения (подготовительный) «Умелые руки» - 6 – 7 лет.

Режим занятий:

1 год обучения (подготовительный) «Умелые руки» - 2 раза в неделю по 1 часу.
Работа с бумагой.

Поделки из природного материала.

Поделки из солёного теста 

Сувениры 

Итоговое занятие 
   Образовательный процесс, включает в себя различные методы обучения:

- репродуктивный (воспроизводящий);

- объяснительно – иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала);

- метод проблемного изложения (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет пути её решения);

- частично- поисковый.

В проведении занятий используются как индивидуальные, так и групповые и коллективные формы работы.  
В результате реализации денного направления возможно достижение воспитательных результатов первого уровня:

-формирование элементарных знаний, умений, привитие навыков элементарного конструктивного мышления, самостоятельная творческая активность
       Ресурсы.

Материально-технические.
1. Занятие проводится в кабинете, оборудованном столами и стульями.

2. Хорошее дневное освещение.

3. Шкафы для хранения инструмента и поделочного материала.

4. Картон плотный (3 – 4 мм.) 20 х 30 см.

5. Альбомные листы.

6. Проволока.

7. Клей ПВА, канцелярский клей.

8. Цветная бумага, гофрированная бумага.

9. Тарные коробки.

10. Пластиковые бутылки, пробки.

11. Киндер – коробочка.

12. Шило, кусачки, круглогубцы, иголки.

13. Канцелярский нож.

14. Ножницы на каждого ребёнка.

15. Салфетки бумажные.

16. Клеёнка на столы.

17. Скотч, двусторонний скотч.

18. Шнур хлопчатобумажный, синтетический.

19. Кольца различного диаметра.

20. Поролон.

21. Пенопласт.

22. Строительный материал (гипс, алебастр).

23. Цветные нитки (мулине).

24. Бумага офисная.

25. Униформа (фартуки, нарукавники, перчатки).

Информационно-методические.

·   Образцы изготовляемых поделок;

· Шаблоны, раздаточный материал;

· Инструкционные карты, технологические карты;

· Методические разработки: конспекты занятий, физкультминутки, схемы, карточки с опорными словами.

   Организационные.                         

Условия безопасной работы. Знакомство с инструментами и материалами. 
Кадровые.

Педагог дополнительного образования детского дома творчества «Солнышко»
Список литературы для педагогов.

1. Андронова П.Н., Галагузова М.А. «Развитие технического творчества младших школьников»/ Пособие для учителей начальных классов. – Москва.: Просвещение, 1990. – 150 с.

2. Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Игрушки из бумаги. Санкт-Петербург, «Литера»,

1997. – 100 с.   

      3. Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Цветы и вазы оригами. С-Пб, «Кристалл», 2002 

      4. Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги. М, «Просвещение», 1992

      5. Богатова И. Оригами. Цветы. «Мартин», 2007

      6. Водяная Л., Эм Г. Оригами- чудеса из бумаги. «Феникс», 2004

      7. Гончар В.В. Модульное оригами. «Айрис-пресс», 2008

       Горичева В.С., Филлипова Т.В. «Мы наклеим на листок солнце, небо и цветок»/ - Ярославль:          Академия развития: Академия холдинг, 2003 – 93 с.

      8.Журавлёва А.П. «Что нам стоит флот построить». Пособие для педагогов. – М.: Просвещение,        1990. – 80 с.

       9.  Интернет ресурсы: http://stranamasterov.ru/ , http://oriart.ru/
10.Крулехт М.В., Крулехт А.А. Самоделкино. Образовательная программа и педагогическая технология содержательной досуговой деятельности мальчиков старшего дошкольного возраста: Методическое пособие для педагогов ДОУ. – СПб.: «Детство – ПРЕСС», 2004. – 112 с.

11.Лиштван З.В. Конструирование: пособие для воспитателей детского сада. – М.: Просвещение, 1991. – 95 с.

12.Нагибина М.И. «Чудеса для детей из ненужных вещей» Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: «Академия развития», 1997. – 192 с.

13. Перевертень Г.И. «Техническое творчество в начальных классах»:кн. Для учителей по внеклассной работе. – М.: Просвещение, 1988. – 160 с.

14. Цирулик Н.А., Проснякова Т.Н. Умелые руки: учебник для первого класса. Рекомендовано Министерством образования Российской Федерации г. Самара 2002. – 95 с.

      15. Цирулик Н.А., Проснякова Т.Н. Уроки творчества: учебник второго класса. Рекомендовано     ФНМЦ им. Л.В. Занкова г. Самара 2002. – 105 с.

                                                       Литература для детей

1. Давыдова Г.Н. Пластилинография. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2006. – 80 с.

2. Давыдова Г.Н. Пластилинография - 2».- М.: Издательство «Скрипторий 2003», 

      2006. – 96 с.

3. Давыдова Г.Н. Детский дизайн. Поделки из бросового материала. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2006. – 80 с.

4. Давыдова Г.Н. Детский дизайн- 2. Поделки из бросового материала. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2006. – 80 с.

5. Романина В. И. Дидактический материал по трудовому обучению: Пособие для учащихса 3 кл. трёхлетней начальной школы – 2 –е изд., дораб.- М.: Прсвещение, 1995. – 95 с.

3.4.  Кружок «В стране рукоделия»
    Данная программа отличается от ранее созданных тем, что она

формирует комплекс знаний, выстроенных в определенной последовательности и преемственности.

     Определенные разделы программы дают возможность знакомить

детей с российскими традициями, культурно-национальными особенностями, что очень актуально в наше время.

     В данной программе использованы «Современные педагогические

технологии в дополнительном образовании» - что открытый тип проекта программы. Возникает реальная возможность отводить то время для детей, которое соответствует их личным способностям и возможностям. Это позволяет им усвоить учебную программу в приемлемом темпе.

     Главным принципом работы кружка является: сотворчество,

сотрудничество. Программа является интегрированной -   изучает

определенную область знаний технология изготовления мягких игрушек)

и смежные (изготовление сувениров, лоскутная техника) с ней направления.

На каждом занятии 5-10 минут отводится на специальные упражнения, направленные на развитие творческого воображения, внимания, наблюдательности, сосредоточения, на формирование мышечной свободы, развитие навыков общения, развитие эмоциональной восприимчивости.

I уровень I год

Творческое объединение «Пчелка»

Для девочек 6-7 лет

       Практические занятия проводятся в форме индивидуальной работы, где учитываются личностные особенности детей. Основным способом передачи знаний и навыков является демонстрация способа работы с материалом.

       В процессе занятий у детей-шестилеток формируется устойчивая привычка к трудовому усилию.
	Вводное занятие

	Работа с лекалами

	Виды швов

	Сувениры

	Пришивание пуговиц

	Игрушки из помпонов

	Изготовление объёмной игрушки

	Аппликация 

	Работа с волокнистым материалом

	Итоговая выставка

	Итого


Формы работы.

Объяснение, демонстрация, практическая работа, эмоциональное стимулирование формирования ответственности
Ресурсы.

Материально-технические.

1. Ткани:

- хлопчатобумажные: ситец, сатин, батист, байка;

- лён;

- драп;

- трикотаж;

- мех;

- шёлк;

- капрон;

- кожа.

2. Различная тесьма, сутаж, кружево, ленты.

3. Нитки разноцветные швейные.

4. Пряжа.

5. Калька.

6. Картон 

      7. Фартуки, косынки.

Инструменты

1. Ножницы ...................................................................12

2. Набор швейных игл ...................................................4

3. Напёрстки ..................................................................12

4. Карандаши простые, цветные ..................................12

5. Фломастеры ...............................................................12

6. Мел ..............................................................................6

7. Лекала

8. Булавки ......................................................................20

9. Бисер цветной  ...................................................по 1 уп.

10.  Пуговицы

11.  Бусы

12.  Сантиметр ..................................................................1

Организационные.

Соблюдение техники безопасности при работе с иглой и ножницами.

Информационно-методические.

  Презентации, образцы изделий.

Кадровые.

 Педагог дополнительного образования ДДТ «Солнышко»

Литература для педагога
1. Агапова И.А., Давыдова М.А. Мягкая игрушка своими руками. – М.: Айрис – пресс, 2002. – 240с.+8с. цв. вклейка: ил. – (Внимание дети).

2. Брыкина Е.К. Творчество детей в работе с различными материалами. книга для педагогов дошкольных учреждений, учителей начальных классов. родителей. – М.: Педагогическое общество России, 2002. – 147с.

3. Волшебные лоскутки: Пособие для занятий с детьми / Авт. – сост. А.В. Белошинская, О.Г. Жукова. – М.: АРКТИ, 2006. – 32с.: ил. (Мастерилка)
4. Воробьёва О.Я. педагогические технологии воспитания толерантности учащихся. – Волгоград: Издательство «Панорама», 2006. – 80с.

5. Городкова Т.В., Нагибина М.И. Мягкие игрушки – мультяшки и зверюшки. Популярное пособие для родителей и педагогов. / Художники Г.В. Соколов, В.Н. Куров. – Ярославль: «Академия развития», 1997. – 240с., ил. – ( Серия: «Вместе учимся мастерить»).

6. Жемчугова П.П. Декоративно – прикладное искусство. – СПб.: Издательский Дом «Литера», 2006. – 128с.: ил. – (Серия «Иллюстрированный словарик школьника»).

7. Каченаускайте  Л. Аппликация / Л. Каченаускайте. – М.: АСТ; Донецк: Сталкер,2005. – 76 [4]с.: ил. – (подарок своими руками).

8. Лихачёва Т. Г. Моя подружка – мягкая игрушка / Художники В.Х. Янаев, В.Н. Куров. – Ярославль: « Академия развития»: Академия Холдинг, 2003. – 96с.: ил. – (Лучшие поделки).

9. МакКорник Гордон М. Лоскутное шитьё: мотивы, узоры, техники. Как повысить своё мастерство / пер. с анг. – М.: Издательский дом «Ниола 21-й век», 2001. – 128с.6 ил.

10. Максимова М. В. Лоскутики. ООО издательство «Эксмо», 2003. – 110с.: ил.

11. Молотобарова О.С. Кружок изготовления игрушек – сувениров: Пособие для руководителей кружков общеобразоват. шк. и внешк. учреждений. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1990. – 176с.: ил.

12. Нагибина М.И. Чудеса из ткани своими руками. Популярное пособие для родителей и педагогов. / Художники М.В. Душин, В.Н. Куров. – Ярославль: «Академия развития», 1998. – 208с., ил. – (Серия: « Вместе учимся мастерить»).

13. Нагель О.И. Художественное лоскутное шитьё (Основы лоскутного шитья и традиции народного текстильного лоскута): Учебно – методическое пособие для учителя. Издание второе доработанное – М.: Школьная Пресса, 2004. – 96с.: ил. («Школа и производство». Библиотека журнала». вып. 21).

14. Пантелеева Л.В. Детское рукоделие: худож. труд в дет. саду и семье: пособие для педагогов и родителей / Л.В. Пантелеева. М.: Просвещение, 2005. – 128с.: ил.

15. Силецкая И.В. Мягкая игрушка. – М.: Изд – во Эксмо СПб.: Терция; Валери СПД, 2004. – 176с., ил. – (Академия « Умелые руки»).

16. Соколова Ю.П., Сидорович Ю.А. Мягкая игрушка. СП.: Литера, 1998. 208с. ( «Академия увлечений»).

17. Твердохлёб Е. Мягкая игрушка своими руками. – Харьков: Книжный Клуб «Клуб Семейного Досуга», 2005. – 160с., ил.

18. Цамуталина Е.Е. 100 поделок из ненужных вещей / Художник Л.В. Курильчева. – Ярославль: « Академия развития», « Академия, К», 1999. – 192с., ил. – (Серия «Умелые руки»). 

19. Феррери Валерия. Мягкая игрушка своими руками. – Пер. с итал. ООО «Мир книги». – М.: Мир книги, 2002. – 80с., ил.

20. Фролова Т.О. Мягкая игрушка / Т.О. Фролова. – М.: АСТ; Донецк: Сталкер, 2005. – 62, [2]с.: ил. – (Подарок своими руками).

3.5. Кружок «Музыкальная палитра».

    Данная программа направлена на формирование представления о музыке как виде искусства. В ходе работы педагог воспитывает навыки восприятия муз. произведений. даёт представление о свойствах звука, представление о способах рождения звуков.    Программа предусматривает межпредметные связи с музыкой, культурой, литературой, сценическим искусством, ритмикой.     Песенный репертуар подобран в соответствии с реальной возможностью его освоения в рамках кружковой деятельности. Имеет место варьирование. Программа примерно раскрывает содержание занятий, объединенных в тематические блоки, состоит из теоретической и практической частей. Программа предусматривает сочетание групповых, индивидуальных и коллективных занятий, а также методику вокального воспитания детей, комплекс воспитательных мероприятий: вечера отдыха, встречи с интересными людьми,  а также совместную работу педагога, родителей и детей. Воспитание детей в семье, в коллективе будет осуществляться наиболее успешно, если между педагогом и родителями существует контакт. Программа предполагает различные формы контроля промежуточных и конечных результатов. Методом контроля и управления образовательным процессом является анализ результатов конкурсов, анкет для детей и родителей, викторины, выполнение творческих заданий, участие обучающихся в различных олимпиадах и конференциях, а также наблюдение педагога в ходе занятий, подготовки мероприятий и участия (выступления) в них.
               Практика: 

- вокально-хоровая работа

-дыхательная гимнастика

-ритмические игры

- артикуляционные упражнения

- психогимнастика

Начальная диагностика. – 

           Цели и задачи:

- прослушивание, провести диагностику уровня развития музыкальных способностей детей.

            Практика – выполнение диагностических тестов.

Промежуточная диагностика –

               Цели и задачи:
- провести промежуточную диагностику развития музыкальных способностей детей, развития их вокально-хоровых  знаний, умений и навыков

- повторить пройденный материал

- проследить положительную динамику развития творческих способностей детей

                    Практика:

- вокально-хоровые упражнения

- выполнение диагностических тестов

Итоговая диагностика-

                  Цели и задачи:

- повторить и закрепить пройденный материал

- проследить динамику развития творческих способностей

                   Практика:

- выполнение тестов

- вокально-хоровые упражнения

Вводное занятие 
Мир звуков и песен 
В ритме музыки 
Поющие голоса 
Музыкальная палитра 

Игры и игрушки русского народа 
Экскурсии, концерты 
Диагностика 
Итоговое занятие 

Формы обучения

1. Организационные формы: групповые, индивидуальные;

2. Формы организации занятий: теоретические, практические, игра, 
3. Формы сообщений новых знаний: рассказ, беседа, инструктаж, игра;
В результате реализации денного направления возможно достижение воспитательных результатов первого уровня:

· наличие интереса к вокальному искусству; стремление к вокально-творческому самовыражению (пение соло, ансамблем, участие в импровизациях, участие в концертах); 

· владение некоторыми основами нотной грамоты, использование голосового аппарата; 

· проявление навыков вокально-хоровой деятельности (вовремя начинать и заканчивать пение, правильно вступать, умение петь по фразам, слушать паузы, правильно выполнять музыкальные, вокальные ударения, четко и ясно произносить слова – артикулировать при исполнении); 

· уметь двигаться под музыку,  не бояться сцены, культура поведения на сцене; 

· стремление передавать характер песни, умение исполнять легато, правильно распределять дыхание во фразе, уметь делать кульминацию во фразе, усовершенствовать свой голос; 

· умение исполнять  длительности и ритмические рисунки (ноты с точкой, пунктирный ритм), а также несложные элементы двухголосия – подголоски. 
Ресурсы.

Материально-технические.

             Техническое оснащение: аудиоаппаратура, шумовые инструменты
Организационные.

Соблюдение техники безопасности, правил поведения.

Информационно-методические.

  Дидактический материал: набор карточек «Оркестр»,

Кадровые.

 Педагог дополнительного образования ДДТ «Солнышко»

Литература. 
      1.Горюнова Л.В., Маслова Л.П. Уроки музыки – уроки искусства. – М., 1989.
 2.Маслова Л.П. Педагогика искусства. – Новосибирск, 1997.

 3. Петушин В. Музыкальная психология. – М., 1997.

  4. Печко Л. Учитель и эстетическая культура. – М., 1994.

     5.Прасолова Е. В союзе с красотой. – М., 1997.

  6. Тарасов Л.М. Музыка в семье муз. – М., 1985.

  7. Челышева Т. Спутник учителя музыки. – М., 1993.

4. Социальное направление
4.1. данное направление предусматривает проведение утренников для детского сада, изготовление кормушек, поздравительных открыток.

5. Духовно-нравственное направление.

5.1. Кружок «Забавы русского народа»
Данная программа направлена на  знакомство с культурой русского народа через мир русских игр и игрушек. Учащиеся знакомятся с наиболее распространенными русскими игрушками, узнают историю их происхождения, с различными играми русского народа, учатся видеть   их ценность, и вводят с помощью педагога их в свою практику; 

Виды игрушек 

Русские народные игры.

Зимние игры 

Летние игры 
Формы обучения

1. Организационные формы: групповые, коллективные;

2. Формы организации занятий: теоретические, практические, 
3. Формы сообщений новых знаний: рассказ, беседа, 
4. Формы контроля: проведение игры, соблюдение правил.
 В результате реализации денного направления возможно достижение воспитательных результатов первого уровня:
· приобретение школьниками социальных знаний  об исторических ценностях русского народа;
· первичное понимание социальной реальности и повседневной жизни;;
Ресурсы.
Материально-технические.

 Мячи, скакалки.

Организационные.

Соблюдения правил безопасности при проведении подвижных игр.

Информационно-методические.

Презентации.

Кадровые.

Учитель начальных классов
Приложение 1.
Расписание внеурочных занятий 1-х классов

	
	
	
	кабинет

	понеде

льник
	1 занятие
	«Юный художник» (1 группа)

вокально-хоровое «Музыкальная палитра»
	35

36

	
	2 занятие
	хореографическое 
	м. спортзал

	

	вторник
	1 занятие
	«Лесные фантазии» – 1б класс

«Самоделки» (мальчики) – 1а класс

«В стране рукоделия» (девочки) – 1а класс

	35

36

	
	2 занятие
	«Подвижные игры» (1 группа)

«Юный художник» (2 группа)


	м. спортзал

35

	

	среда
	1 занятие
	«Юный натуралист»

«Юный художник» (2 группа)
	33

35

	
	2 занятие
	«Подвижные игры» (2 группа)


	м. спортзал



	

	четверг
	1 занятие
	«Лесные фантазии» – 1а класс

«Самоделки» (мальчики) – 1б класс

«В стране рукоделия» (девочки) – 1б класс

	36

35

	
	2 занятие
	хореографическое 
	м. спортзал

	

	пятница
	1 занятие
	«Забавы русского народа» – 1б класс
«Забавы русского народа» – 1а класс


	35

36

	
	2 занятие
	«Юный художник» (1 группа)

вокально-хоровое «Музыкальная палитра»


	35

36
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